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完歩証明書
スタート、中間ポイント、フィニッシュの
各チェックポイントで押印してください。
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城下町おだわら
ツーデーマーチコース

第 回24

JR
早川駅

交番

早川駅前

早川小学校入口

木地挽道祖神

水路
10㎞

20㎞

漁港の中へ下る

きれいなまちにしましょう。
ごみは持ち帰ってね!

ごみんちゅ

（石畳入口）（石畳入口）

箱根コース

※D 小田原文学館の開館時間は10：00からですがトイレのみ9：00から使用可。
※施設入場時にはゼッケンを掲示してください。
★箱根ジオパークの拠点施設

A 小田原城天守閣 開館は9：00～17：00（入館は16：30まで）
B 小田原市郷土文化館 開館は9：00～17：00（入館は16：30まで）
C 常盤木門SAMURAI館 開館は9：00～17：00（入館は16：30まで）
D 小田原文学館 開館は10：00～16：30（入館は16：00まで）
E 神奈川県立生命の星・地球博物館★ 開館は9：00～16：30（入館は16：00まで）
F 松永記念館 開館は9：00～17：00（入館は16：30まで）
G 箱根町立郷土資料館 開館は9：00～16：30（入館は16：00まで）

入場無料施設

　

城址公園
銅門広場
スタート・
フィニッシュ

裏面17日（日）

真鶴・湯河原
コース

小田原漁港

常盤木門
SAMURAI館

無料C

無料A

小田原城天守閣

小田原
文学館

無料D

漁港の駅
TOTOCO小田原

石垣山一夜城
歴史公園

フィニッシュまで
20㎞コース約17㎞
給水所開設時間

9時30分〜12時まで

無料F

無料E

神奈川県立
生命の星・
地球博物館

フィニッシュまで
20㎞コース約14㎞

消防署
湯本分署

小田原市
郷土文化館

無料B

箱根湯本駅

フィニッシュまで
20㎞コース約12㎞

箱根町役場

フィニッシュまで
20㎞コース約8㎞
給水所開設時間

11時〜14時30分まで

無料G

箱根町立
郷土資料館

松永記念館

フィニッシュまで
20㎞、10㎞、5㎞、
各コース約2㎞
給水所開設時間

11時〜15時30分まで

鈴廣かまぼこ

フィニッシュまで
20㎞、10㎞、5㎞、
各コース約3.5㎞
給水所開設時間
10時〜15時まで

御幸の浜御幸の浜
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車イスの方も利用できるトイレ

自動体外式除細動器
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フィニッシュ後の抽選時に押印します

えっさほいファミリー
えっさママえっさパパ ほいくん
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〈主に車椅子ユーザーを対象とした2〜3㎞程度のまち歩き企画〉

ユニバーサルウォークモデルコース

※当日状況により、コースを変更する場合があります。

石垣山一夜城と
箱根湯本温泉街コース
小田原漁港とかまぼこ

コース
ゆっくり歩こう憩いの
ファミリーコース
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橋 早川石丁場早川石丁場

早川石丁場早川石丁場

一夜城ヨロイヅカファーム一夜城ヨロイヅカファーム

西海子小路西海子小路

緊急の場合
　090-3064-3457
救護所
　090-5819-3721
大会に関するご意見・ご要望等（大会終了後）
　0465-38-1198

大
会
本
部

当大会は、以下の公認・認定を受けています。
●日本マーチングリーグ公式大会（JML）
●国際・日本市民スポーツ連盟公認大会（IVV・JVA）
●オールジャパンウォーキングカップ
　神奈川県公式大会（AJWC）
●関東甲信越マーチングリーグ公式大会（KKML）
●美しい日本の歩きたくなるみち500選認定大会

ウォーク
アンカーが
最終です!!

※日本マーチングリーグの規定により、コースマップにチェックポイントを表示しておりません。コース上のチェックポイント
及び給水所は、各コースの出発時刻に応じて開設しておりますので、通過が早過ぎる場合、開設していないことがあります。
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魚藍大観音魚藍大観音

2024年11月16日（土）

健康 病気未 病

人の健康状態はここまでが健康で、ここからが
病気と明確に分けられません。健康と病気の間
を連続的に変化している状態を「ME-BYO（未
病）」といいます。普段の生活の中で「心身の状
態を知り」（＝未病の見える化）、「心身のバラン
スを整えて、より健康な状態に近づけていく」（未
病を改善する）ことが大切です。

20㎞ 石垣山一夜城と箱根湯本温泉街コース	 IVV 23㎞

10㎞ 小田原漁港とかまぼこコース	 IVV 10㎞

5㎞ ゆっくり歩こう憩いのファミリーコース	 IVV 6㎞
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小田原駅からフィニッシュまでの道順

完歩証明書
スタート、中間ポイント、フィニッシュの
各チェックポイントで押印してください。
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ツーデーマーチコース

第 回24 裏面16日（土）

小田原・箱根
コース

真鶴・湯河原コース

※施設入場時にはゼッケンを掲示してください。
※最終アンカーより先に各施設を出発してください。

A 中川一政美術館 開館は9：30～16：30（入館は16：00まで）
B 遠藤貝類博物館 開館は9：30～16：30（入館は16：00まで）
C 小田原城天守閣 開館は9：00～17：00（入館は16：30まで）
D 小田原市郷土文化館 開館は10：00～17：00（入館は16：30まで）
E 常盤木門SAMURAI館 開館は9：00～17：00（入館は16：30まで）

入場無料施設

真鶴町立
真鶴中学校
スタート

城址公園
銅門広場
フィニッシュ
（16：00までに！）

きれいなまちにしましょう。
ごみは持ち帰ってね!

ごみんちゅ

お林展望
公園

中川一政
美術館

無料A

遠藤貝類博物館・
ケープ真鶴

真鶴駅まで約6㎞
湯河原駅まで約16㎞
給水所開設時間

9時30分〜11時まで

無料B

真鶴魚市場
魚座

湯河原駅まで約12㎞

情報センター
真鶴

湯河原駅まで約10㎞

真鶴駅

真鶴町立
真鶴中学校

給水所開設時間
8時30分〜
12時30分まで

五郎神社

森下公園

湯河原駅まで
約2.8㎞

湯河原駅

湯河原駅まで約4.5㎞
給水所開設時間

10時30分〜14時まで

湯河原梅林

幕山公園

給水

トイレ

車イスの方も利用できるトイレ

自動体外式除細動器

景品
スタンプ欄

フィニッシュ後の抽選時に押印します

えっさほいファミリー
えっさママえっさパパ ほいくん

潮風薫る真鶴岬と
みかん香る

湯河原幕山コース

琴ヶ浜遊歩道

● 湯河原駅から小田原駅までは電車で移動します。
● 小田原駅からフィニッシュ（銅門広場）までは
　 徒歩10分です。

湯河原駅 東海道本線
小田原・横浜方面（上り）土曜・休日

11　　09　35　39　58
12　　11　36　54
13　　15　37　40　53
14　　14　35　39　56
15　　06　14

ガード内注意!

急な下り坂!

10：30頃までに
通過してください

11：10頃までに
通過してください

10：10頃までに
通過してください

12：10頃までに
通過してください

13：10頃までに
通過してください

15：06までに
通過してください

ウォーク
アンカーが
最終です!!

2024年11月17日（日）

※日本マーチングリーグの規定により、コースマップにチェックポイントを表示しておりません。コース上のチェックポイント
及び給水所は、各コースの出発時刻に応じて開設しておりますので、通過が早過ぎる場合、開設していないことがあります。

当大会は、以下の公認・認定を受けています。
●日本マーチングリーグ公式大会（JML）
●国際・日本市民スポーツ連盟公認大会（IVV・JVA）
●オールジャパンウォーキングカップ
　神奈川県公式大会（AJWC）
●関東甲信越マーチングリーグ公式大会（KKML）
●美しい日本の歩きたくなるみち500選認定大会

健康 病気未 病

人の健康状態はここまでが健康で、ここからが
病気と明確に分けられません。健康と病気の間
を連続的に変化している状態を「ME-BYO（未
病）」といいます。普段の生活の中で「心身の状
態を知り」（＝未病の見える化）、「心身のバラン
スを整えて、より健康な状態に近づけていく」（未
病を改善する）ことが大切です。

20㎞ 潮風薫る真鶴岬とみかん香る湯河原幕山コース　IVV 22㎞

緊急の場合
　090-3064-3457
救護所
　090-5819-3721
大会に関するご意見・ご要望等（大会終了後）
　0465-38-1198

大
会
本
部


